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La carte

SENiors !

REDON
Bruz

St-Jacques
de la lande

CHARTRES 
DE BRETAGNE

ST-MALO
DINAN

GARE

ANTRAIN
BETTON

ST-BRIEUC
BREST

LORIENT
VANNES

ANGERs
Châteaubriant
Vern-sur-seiche

PARIS

NANTES  

L'hôtel de Ville

Le CLIC et ses 3 permanences
— Clic de Rennes 3, rue Georges Dottin 
35000 Rennes – Tél. 02 23 62 21 40 

— Pôle municipal nord est 
32, rue de Trégain

— Centre social carrefour 18 
7, rue d'Espagne

— La maison du Ronceray 
110, avenue de la Poterie

Les Directions de quartier
— Direction de quartier Nord Ouest 
Villejean / Beauregard / Nord St Martin  
43, cours Président John Fitzgerald Kennedy  
Tél. 02 23 62 17 72 

— Direction de quartier Nord Est Maurepas / 
Bellangerais Jeanned’Arc / Longs Champs / 
Atalante Beaulieu Centre Commercial Europe  
32, rue de Trégain – Tél. 02 23 62 19 70

— Direction de quartier Centre
Centre / Thabor / St Hélier 
8, rue Louis Postel – Tél. 02 99 28 57 55 

— Direction de quartier Ouest 
Cleunay / Moulin du Comte / 
Bourg l’Évêque / Arsenal / Redon 
16, rue Papu – Tél. 02 23 46 22 30

— Direction de quartier Sud Ouest 
Sud Gare / Bréquigny
1, place de la communauté 
Tél. 02 23 62 21 56

— Direction de quartier Sud Est
Fransisco Ferrer / Vern / Poterie / Le Blosne
2, rue d’Andorre – Tél. 02 99 26 14 60
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Légende

— Centre Communal d’Action Sociale 
de Rennes (CCAS) • 1, rue du Griffon 
Tél. 02 23 62 20 20

— Point d’accueil CPAM 
7, cours des alliés – Tél. 3646

— CDAS Centre Kléber 
7, rue Kléber – Tél. 02 99 02 30 35 

— CDAS Cleunay-St Cyr 
25, rue Noël Blayau – Tél. 02 99 02 20 13 

— CDAS Maurepas Patton 
1, place du Gros Chêne Bât C 
Tél. 02 99 27 48 00

— CDAS de Villejean St Martin
42, cours Président Fitzgerald Kennedy 
Tél. 02 99 02 20 10

— CDAS des Champs Manceaux 
15, rue Louis et René Moine 
Tél. 02 99 02 48 88

— CDAS du Blosne Fransisco Ferrer 
Tél. 02 23 62 10 10 

— Maison de quartier de Villejean
2, rue de Bourgogne  – Tél. 02 99 59 04 02 

— Maison de quartier de la Touche
6, rue Card Paul Gouyon – Tél. 02 99 54 45 12

— Maison de quartier Fransisco Ferrer 
40, rue Montaigne – Tél. 02 99 22 22 60

— Maison de quartier de la Bellangerais  
5, rue du Morbihan – Tél. 02 99 27 21 10

— Maison de quartier Rennes Nord 
123, boulevard de Verdun – Tél. 02 99 33 75 25

— Maison de quartier Ste Thérèse
14, rue Jean Boucher – Tél. 02 99 22 24 44 

— Les Trois Maisons • 10, allée Marion 
du Faouët – Tél. 02 23 42 07 96 

— Caisse d’assurance retraite et de la santé 
au travail • 236, rue de Chateaugiron
Tél. 02 99 26 74 74 

— Centre Communal d’Action Sociale 
de Rennes (CCAS) • 1, rue du Griffon 
Tél. 02 23 62 20 20

— Point d’accueil CPAM 
7, cours des alliés – Tél. 3646

— CDAS Centre Kléber 
7, rue Kléber – Tél. 02 99 02 30 35 

— CDAS Cleunay-St Cyr 
25, rue Noël Blayau – Tél. 02 99 02 20 13 

— CDAS Maurepas Patton 
1, place du Gros Chêne Bât C 
Tél. 02 99 27 48 00

— CDAS de Villejean St Martin
42, cours Président Fitzgerald Kennedy 
Tél. 02 99 02 20 10

— CDAS des Champs Manceaux 
15, rue Louis et René Moine 
Tél. 02 99 02 48 88

— CDAS du Blosne Fransisco Ferrer 
Tél. 02 23 62 10 10 

— Maison de quartier de Villejean
2, rue de Bourgogne  – Tél. 02 99 59 04 02 

— Maison de quartier de la Touche
6, rue Card Paul Gouyon – Tél. 02 99 54 45 12

— Maison de quartier Fransisco Ferrer 
40, rue Montaigne – Tél. 02 99 22 22 60

— Maison de quartier de la Bellangerais  
5, rue du Morbihan – Tél. 02 99 27 21 10

— Maison de quartier Rennes Nord 
123, boulevard de Verdun – Tél. 02 99 33 75 25

— Maison de quartier Ste Thérèse
14, rue Jean Boucher – Tél. 02 99 22 24 44 

— Les Trois Maisons • 10, allée Marion 
du Faouët – Tél. 02 23 42 07 96 

— Caisse d’assurance retraite et de la santé 
au travail • 236, rue de Chateaugiron
Tél. 02 99 26 74 74 

— Maison Associative de la Santé (MAS)  
36, bd Albert Premier – Tél. 02 99 53 48 82 

— Centre de Prévention Agirc-Arrco Bretagne 
5, rue Louis Kerautret Botmel – Tél. 02 99 92 25 25

— Centre d’examen de santé • 3, place 
du Colombier • Tél. 02 23 44 00 44 ou 3646

— Mutuelle Sociale Agricole (MSA)
Tél. 02 99 01 80 80

— MSA Les portes de Bretagne  
35027 Rennes Cedex 9 – Tél. 02 99 01 80 80  

— RSI • 1, allée Adolphe Bobierre Rennes 
Tél. 3698 ou 3648

— L'O�ce National des Anciens Combattants 
et Victimes de Guerre (ONACVG) 
8, Contour Saint-Aubin – Tél. 02 99 38 70 84

— Maison de la Consommation 
et de l’Environnement (MCE) • 48, boulevard 
Magenta – Tél. 02 99 30 35 50

— Chambre des notaires d'Ille-et-Vilaine 
2, mail Anne Catherine  – Tél. 02 99 65 23 24 

— Conseil Départemental de l’accès au droit
7, rue Pierre Abélard – Tél. 02 23 44 85 78

— Agence Star-Info star • 12, rue du Pré Botté 
Tél. 09 70 82 18 00 

— Handistar, forum de la rocade
26, rue du Bignon 35135 Chantepie 
renseignements – Tél. 02 99 26 05 50
réservations – Tél. 02 99 26 05 55

— Centre Socioculturel des Longs Prés 
3, rue des Longs Prés  – Tél. 02 99 38 43 86

— Centre Social Carrefour 18 
7, rue d’Espagne – Tél. 02 99 51 32 25 

— Centre Social Maurepas • 11, place du gros 
Chêne Bât C – Tél. 02 99 27 48 27

— Centre Social Cleunay 
49, rue Jules Lallemand – Tél. 02 99 67 32 14 

— Centre Social Champs Manceaux 
15 rue Louis et René Moine  – Tél. 02 99 50 86 70

— Maison Associative de la Santé (MAS)  
36, bd Albert Premier – Tél. 02 99 53 48 82 

— Centre de Prévention Agirc-Arrco Bretagne 
5, rue Louis Kerautret Botmel – Tél. 02 99 92 25 25

— Centre d’examen de santé • 3, place 
du Colombier • Tél. 02 23 44 00 44 ou 3646

— Mutuelle Sociale Agricole (MSA)
Tél. 02 99 01 80 80

— MSA Les portes de Bretagne  
35027 Rennes Cedex 9 – Tél. 02 99 01 80 80  

— RSI • 1, allée Adolphe Bobierre Rennes 
Tél. 3698 ou 3648

— L'O�ce National des Anciens Combattants 
et Victimes de Guerre (ONACVG) 
8, Contour Saint-Aubin – Tél. 02 99 38 70 84

— Maison de la Consommation 
et de l’Environnement (MCE) • 48, boulevard 
Magenta – Tél. 02 99 30 35 50

— Chambre des notaires d'Ille-et-Vilaine 
2, mail Anne Catherine  – Tél. 02 99 65 23 24 

— Conseil Départemental de l’accès au droit
7, rue Pierre Abélard – Tél. 02 23 44 85 78

— Agence Star-Info star • 12, rue du Pré Botté 
Tél. 09 70 82 18 00 

— Handistar, forum de la rocade
26, rue du Bignon 35135 Chantepie 
renseignements – Tél. 02 99 26 05 50
réservations – Tél. 02 99 26 05 55

— Centre Socioculturel des Longs Prés 
3, rue des Longs Prés  – Tél. 02 99 38 43 86

— Centre Social Carrefour 18 
7, rue d’Espagne – Tél. 02 99 51 32 25 

— Centre Social Maurepas • 11, place du gros 
Chêne Bât C – Tél. 02 99 27 48 27

— Centre Social Cleunay 
49, rue Jules Lallemand – Tél. 02 99 67 32 14 

— Centre Social Champs Manceaux 
15 rue Louis et René Moine  – Tél. 02 99 50 86 70

— Centre Social Ty-blosne • 7, boulevard 
de Yougoslavie – Tél. 02 99 50 90 47

— Centre Social Villejean • 42, cours Président 
John Fitzgerald Kennedy – Tél. 02 23 46 85 70

— Observatoire et Pôle d’animation rennais
(OPAR) 62 rue de Dinan – Tél. 02 23 46 77 70

— Retraite en forme • 38, rue Francis Mariotte  
Tél. 02 99 51 13 52

— O�ce des sports • 10, rue Alphonse Guérin, 
35000 Rennes – Tél. 02 23 20 42 90

— Université du temps libre du Pays de Rennes  
3, place du Colombier  – Tél. 02 99 35 04 24

— Maison des Associations • 6, cours des alliés 
Tél. 02 23 40 02 50

— France bénévolat Ille-et-Vilaine 
Maison des associations • 6, cours des alliés
Tél. 02 99 85 83 16

— Les bailleurs sociaux 

— Aiguillion • 171, rue de Vern 
Tél. 02 99 26 44 29 

— Archipel Habitat • 3, place de la communauté   
Tél. 02 99 22 91 62 

— Espacil Habitat • 1, rue du Scorff 
Tél. 02 99 27 20 00

— Néotoa • 41, boulevard de Verdun 
Tél. 02 23 48 80 00

— Direction de l'habitat social de la Ville de 
Rennes • 19, rue de Châtillon – Tél. 02 23 62 16 30

— Pact HD Ille et Vilaine • 22, rue Poullain 
Duparc – Tél. 02 99 79 51 32 

— Ergothérapie 
www.synfel-ergolib.fr

— Agence locale de l'énergie 
et du climat du Pays de Rennes 
104, bd Georges Clémenceau 
Tél. 0 805 203 205 (gratuit depuis un poste fixe) 
ou www.alec-rennes.org

— Centre Social Ty-blosne • 7, boulevard 
de Yougoslavie – Tél. 02 99 50 90 47

— Centre Social Villejean • 42, cours Président 
John Fitzgerald Kennedy – Tél. 02 23 46 85 70

— Observatoire et Pôle d’animation rennais
(OPAR) 62 rue de Dinan – Tél. 02 23 46 77 70

— Retraite en forme • 38, rue Francis Mariotte  
Tél. 02 99 51 13 52

— O�ce des sports • 10, rue Alphonse Guérin, 
35000 Rennes – Tél. 02 23 20 42 90

— Université du temps libre du Pays de Rennes  
3, place du Colombier  – Tél. 02 99 35 04 24

— Maison des Associations • 6, cours des alliés 
Tél. 02 23 40 02 50

— France bénévolat Ille-et-Vilaine 
Maison des associations • 6, cours des alliés
Tél. 02 99 85 83 16

— Les bailleurs sociaux 

— Aiguillion • 171, rue de Vern 
Tél. 02 99 26 44 29 

— Archipel Habitat • 3, place de la communauté   
Tél. 02 99 22 91 62 

— Espacil Habitat • 1, rue du Scorff 
Tél. 02 99 27 20 00

— Néotoa • 41, boulevard de Verdun 
Tél. 02 23 48 80 00

— Direction de l'habitat social de la Ville de 
Rennes • 19, rue de Châtillon – Tél. 02 23 62 16 30

— Pact HD Ille et Vilaine • 22, rue Poullain 
Duparc – Tél. 02 99 79 51 32 

— Ergothérapie 
www.synfel-ergolib.fr

— Agence locale de l'énergie 
et du climat du Pays de Rennes 
104, bd Georges Clémenceau 
Tél. 0 805 203 205 (gratuit depuis un poste fixe) 
ou www.alec-rennes.org

— Résidence Notre Dame 
15, avenue des Français Libres 
Tél. 02 99 29 51 00

— Maison St François 30 canal St Martin 
Tél. 02 99 14 40 80

— Ma Maison • 122, avenue du général 
Leclerc – Tél. 02 99 36 29 18

— Maison de retraite St Cyr 
59, rue Papu –  Tél. 02 99 59 48 80

— Résidence Edilys • 8, rue Adolphe Touffait 
Tél. 02 99 30 95 30 

— Les Roserais • 137, rue Saint Hélier
Tél. 02 99 51 47 47 

— Résidence mutualiste La Noë 
36, rue Michel Gérard – Tél. 02 99 22 98 30 

— Les Maisons de la Touche 
39, bis boulevard de Verdun 
Tél. 02 99 14 59 66 

— Les Jardins d’Hermine 
55, avenue du Haut Sancé – Tél. 02 99 32 15 66 

— Résidence Lucien Schroeder 
28, rue de Redon – Tél. 02 99 31 27 30

— Maison St Thomas de Villeneuve 
30, rue St Louis – Tél. 02 99 85 83 20

— Résidence La maison des Ateliers  
5, rue Rabelais – Tél. 02 99 86 30 70

Résidences services
— Résidence Les Hespérides 
14, rue du capitaine Dreyfus 
Tél. 02 99 79 74 79 

— Résidence des Lices • 11, rue du Louis d’Or
Tél. 02 99 31 88 87

— Résidence Les Patios d’Or  
rue Amiral Courbet – Tél. 06 83 51 48 48 /
04 67 13 85 97 

— Résidence Les Prairies de l’Ille 
34, avenue des Monts d’Arrée 
Tél. 02 30 06 02 00

— Résidence l’Orée du Bois 
9, rue Roger-Henri Guerrand

— Services soins infirmiers à domicile

Secteur centre 

— Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) 
1 rue du Griffon – Tél. 02 23 62 20 41

Secteur ouest

– Centre Communal d’Action Sociale (CCAS)
1, square de Flandre – Tél. 02 23 48 67 78

Secteur nord

— Mutualité Française d’Ille et Vilaine 
30, rue Guy Ropartz – Tél. 02 99 38 00 38

Secteur sud 

— ASSIA Réseau UNA 
1, place du Banat – Tél. 02 99 54 14 87 

— Foyers logements public 
Résidence personnes âgées Le Colombier  
2, allée marcel Viaud – Tél. 02 99 30 92 17 

— Foyers logements privé 
Maison de retraite Ma maison Jeanne Jugan 
122, avenue du général Leclerc 
Tél. 02 99 36 29 18 

— Établissements d’hébergement pour 
personnes âgées dépendantes 

Établissements publics

— Léon Grimault
1, rue du Pré de Bris – Tél. 02 99 59 35 47 

— Résidence du Gast 
4, rue Alexandre Lefas – Tél. 02 99 63 10 95 

— Les Champs Manceaux
24, rue jean Coquelin – Tél. 02 99 22 24 96

— Cleunay • 70, rue Ferdinand de Lesseps 
Tél. 02 99 65 25 30

— Gaëtan Hervé 
38, bd Oscar Leroux  – Tél. 02 23 30 02 34

— Raymond Thomas 
10, avenue Winston Churchill 

Établissements privés

— Le Clos St Martin 
17, rue des Tanneurs – Tél. 02 99 84 10 10 

— Services soins infirmiers à domicile

Secteur centre 

— Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) 
1 rue du Griffon – Tél. 02 23 62 20 41
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30, rue Guy Ropartz – Tél. 02 99 38 00 38

Secteur sud 

— ASSIA Réseau UNA 
1, place du Banat – Tél. 02 99 54 14 87 

— Foyers logements public 
Résidence personnes âgées Le Colombier  
2, allée marcel Viaud – Tél. 02 99 30 92 17 

— Foyers logements privé 
Maison de retraite Ma maison Jeanne Jugan 
122, avenue du général Leclerc 
Tél. 02 99 36 29 18 

— Établissements d’hébergement pour 
personnes âgées dépendantes 

Établissements publics

— Léon Grimault
1, rue du Pré de Bris – Tél. 02 99 59 35 47 

— Résidence du Gast 
4, rue Alexandre Lefas – Tél. 02 99 63 10 95 

— Les Champs Manceaux
24, rue jean Coquelin – Tél. 02 99 22 24 96

— Cleunay • 70, rue Ferdinand de Lesseps 
Tél. 02 99 65 25 30

— Gaëtan Hervé 
38, bd Oscar Leroux  – Tél. 02 23 30 02 34

— Raymond Thomas 
10, avenue Winston Churchill 

Établissements privés

— Le Clos St Martin 
17, rue des Tanneurs – Tél. 02 99 84 10 10 
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