|. Formations Lien social, solidarité et lutte contre I'isolement des ainés

L'augmentation de I'espérance de vie et les bouleversements dans les modes de vie (éloignement
géographique des enfants, augmentation des divorces, désertification des zones rurales, etc.) peuvent
créer des situations d’isolement non choisies. Les dispositifs favorisant le lien social et la solidarité
autour des personnes agées sont autant d’occasions de co-construire un territoire plus inclusif.

OBJECTIFS

Approfondir la définition de I'isolement des plus agés. Comprendre les enjeux et objectifs de la démarche
Villes Amies des Ainés (VADA) en terme de lien social et solidarité. Bénéficier de clés de réussite pour mener
une stratégie globale de lutte contre I'isolement dans son territoire. Identifier les possibilités d’actions futures
a mettre en ceuvre.

CONTENU

METHODE PEDAGOGIQUE

Exposés théoriques, travail en atelier, échanges et débats, mise
a disposition de documents (rapports, textes de loi, ouvrages
thématiques, etc.) et supports pédagogiques

PUBLIC CONCERNE
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