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LE  MOT DU PRÉSIDENT

La démarche de l’OMS et de son programme Villes Amies des Aînés dans lequel nous sommes engagés
ensemble, vise à permettre aux âgés de nos villes, de nos territoires, d’œuvrer sans discrimination à
l’organisation d’une société  qui accepte la différence, y compris celle du vieillissement. Nous aurons gagné
ce pari quand nous n’associerons plus ces mots « bien » et « vieillir » parce que cela sera naturel à chacun
de vivre son âge.

Les projets initiés dans chacun de nos territoires démontrent la diversité des initiatives pour y parvenir :
nous percevons ici dans nos expériences la richesse de travailler en réseau, afin de ne pas perdre ce temps
qui nous est compté.

Nous avons chacun les mêmes interrogations : nous nous devons d’être créatifs avec les habitants. Le
réseau doit donc affirmer avec toute notre énergie et nos convictions que nos villes œuvrent durablement
pour des conditions de vie adaptées  pour les plus âgés. Nous nous inscrivons ensemble dans la bataille de
l’avenir, car c’est ainsi que nous donnerons du sens à notre société, convaincu qu’une ville amie des aînés
est une ville amie de tous. 

François REBSAMEN
Président du Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés

Notre Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés  (RFVAA)
prend chaque  jour tout son sens grâce au travail initié par chacun
des membres de l’association. La richesse de nos échanges montre
l’importance de s’unir pour guider et accompagner l’évolution des
mentalités. 

Nous constatons chacun le chemin qu’il reste à parcourir pour que
l’âge soit une valeur reconnue par toutes les générations. Vieillir est
certes une chance, mais l’allongement de l’espérance de vie est un
sujet de préoccupation qui nécessite une réorganisation de notre
société afin de prendre en compte cette évolution majeure. 
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LA DÉMARCHE V ILLES  AMIES  DES A ÎNÉS
C 'EST  PARTAGER DES VALEURS
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CONSTRUIRE UNE SOCIÉTÉ INCLUSIVE POUR
TOUS LES AÎNÉS

PERMETTRE UN ANCRAGE TERRITORIAL DE
PROXIMITÉ POUR UN VIEILLISSEMENT RÉUSSI

SOUTENIR UNE DÉMARCHE PARTAGÉE
 ET DURABLE

ENCOURAGER LE VIEILLISSEMENT ACTIF ET
L'ENGAGEMENT DES AÎNÉS DANS LA SOCIÉTÉ 

ENCOURAGER LE DÉVELOPPEMENT DE
TERRITOIRES BIENVEILLANTS ENVERS LES AÎNÉS



LE  RÉSEAU FRANCOPHONE
DES V ILLES  AMIES  DES A ÎNÉS
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ASSOCIATION
LOI 1901

D'INTÉRÊT
GÉNÉRAL

UNE MARQUE
"RÉSEAU FRANCOPHONE

 DES VILLES AMIES DES AÎNÉS®" 
ET UN LOGO DÉPOSÉS

AFFILIÉ AU
 RÉSEAU MONDIAL DES

VILLES ET COMMUNAUTÉS
AMIES DES AÎNÉS

 DE L'ORGANISATION
MONDIALE DES LA SANTÉ

141
COLLECTIVITÉS

 ACCOMPAGNÉS
EN FRANCE

14 MILLIONS
D'HABITANTS
VIVENT DANS

UN TERRITOIRE
AMI DES AÎNÉS

2012

Créé en 2012, le Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés (RFVAA) est une association indépendante
d’intérêt général, affiliée au Réseau mondial des villes et communautés amies des aînés de
l'Organisation Mondiale de la Santé (OMS).
Il est la seule structure bénéficiant officiellement de cette affiliation en France. Centre d’expertises et de ressources
sur l’accompagnement des territoires aux enjeux du vieillissement, l’objectif du réseau est de favoriser l’intégration
des enjeux de la transition démographique au sein des politiques publiques à travers la promotion et le
développement de la démarche Villes Amies des Aînés au niveau francophone.

2007

2012 - 2013

2017

Création du cadre d'orientation
"Vieillir en restant actif"

2002

Publication du Protocole de Vancouver
18ème Congrès mondial de gérontologie
et de gériatrie, Rio de Janeiro

2005

Création du réseau mondial des
Villes et Communautés Amies
des Aînés par l'OMS

2010

Publication du "Guide mondial des Villes
Amies des Aînés"

Création du Réseau Francophone des
Villes Amies des Aînés®

Affiliation au réseau mondial de l'OMS

Publication du "Guide français des
Villes Amies des Aînés"

2014

Lancement de la collection
"Les Essentiels amis des aînés France"

Renouvellement de l'affiliation du
RFVAA au Réseau Mondial de l'OMS Publication du "Guide français des

Villes Amies des Aînés" Version 2

2019

Les origines de la démarche
 Villes Amies des Aînés et du RFVAA

2020
Conception du label Villes Amies des Aînés

 avec le soutien de Premières labellisations des
territoires engagés

2021



LE  RFVAA ,  
UNE STRUCTURE DYNAMIQUE

®
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Collectivités territoriales
Structures de l'économie sociale et solidaire

Acteurs nationaux privés

UNE ÉQUIPE
SALARIÉE

DES MEMBRES QUI S'IMPLIQUENT
DANS LA DÉMARCHE

UNE
GOUVERNANCE

ASSOCIATIVE

Assemblée Générale
Conseil d'Administration

Bureau

Pierre-Olivier
LEFEBVRE 

Angélique
GIACOMINI

Angélique
BRICLER

Guillaume
MOISSÉ

Floria
FINOT

Délégué Général Déléguée Générale adj.
Docteur en sociologie

Chargée de la gestion 
et de la vie associative

Chargé d'animation 
de territoires

Chargée de la
communication et 
de l'événementiel

Bénédicte
BARDIN

Assistante admin.
comptabilité et
événementiel

Romain
MIELLE-CHIROUZE

Chargé d'animation 
de territoires
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PARTENAIRES
 ET MÉCÈNES

 QUI NOUS SOUTIENNENT

INSTANCES ET
GROUPES DE TRAVAIL

AUTOUR D'UNE
CULTURE PARTAGÉE

DES VALEURS PARTAGÉES AVEC
NOS PARTENAIRES AU SERVICE

DE L 'AVANCÉE EN ÂGE
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Villes et collectivités en phase 2: 
Besançon (25)
Bordeaux (33)
Dijon (21)
Grenoble (38)
Rennes (35)
Sceaux (92)

Villes et collectivités en phase 1  : 
Ambérieu-en-Bugey (01)
Angers (49)
Arles (13)
Arras (62)
Belfort (90)
Betton (35)
Béziers (34)
Blagnac (31)
Bordeaux Métropole (33)
Boulogne-sur-Mer (62)
Bourg-de-Péage (26)
Brest (29)
Brive-la-Gaillarde (19)
Bron (69)
Caluire-et-Cuire (69)
Caux Vallée de Seine (76)
Chamalières (63)
Charleville-Mézières (08)
Chartres-de-Bretagne (35)
Chasselay (69)
Chemillé-en-Anjou (49)
Cognac (16)
Colomiers (31)
Dieppe (76)
Dijon Métropole (21)
Écully (69)
Essey-les-Nancy (54)
Feignies (59)
Fleurance (32)
Floirac (33)
Fouras-les-Bains (17)
Grand-Charmont (25)
Granville (50)
Gravelines (59)
Ille-et-Vilaine (35)
Issy-les-Moulineaux (92)
Jurançon (64)
La Longueville (59)
La Roche-sur-Yon (85)
La Rochelle (17)
La Wantzenau (67)
Laval (53)
Le Choletais (49)
Le Crès (34)
Le Grand-Quevilly (76)
Le Havre (76)
Le Havre Seine Métropole (76)
Le Mans (72)
Lille (59)
Limonest (69)
Lons-le-Saunier (39)
Louviers (27)

Lyon (69)
Marcq-en-Baroeul (59)
Meaulne-Vitray (03)
Mérignac (33)
Metz (57)
Montfort-sur-Meu (35)
Morteau (25)
Mulhouse (68)
Nancy (54)
Nantes (44)
Neuville-en-Ferrain (59)
Nice (06)
Paris (75)
Paris - 3ème arrondissement
Pau (64)
Pays de Mormal (59)
Pessac (33)
Poissy (78)
Port-Jérôme-sur-Seine (76)
Puteaux (92)
Quimper (29)
Rennes Métropole (35)
Rezé (44)
Rixheim (68)
Romans-sur-Isère (26)
Royan (17)
Saint-Chamond (42)
Saint-Denis de La Réunion (974)
Saint-Étienne (42)
Saint-Germain-au-Mont-d'Or (69)
Saint-Herblain (44)
Saint-Priest (69)
Saint-Quentin (02)
Saint-Sébastien-sur-Loire (44)
Saumur (49)
Schoelcher (972)
Segré-en-Anjou-Bleu (49)
Soucieu-en-Jarrest (69)
Strasbourg (67)
Tassin la Demi-Lune (69)
Toulon (83)
Toulouse (31)
Toulouse Métropole (31)
Trouville-sur-Mer (14)
Valence (26)
Valenciennes (59)
Valentigney (25)
Vaulx-en-Velin (69)
Villeurbanne (69)

Villes et collectivités candidates :
Bourges (18)
Bollwiller (68)
Canohès (66)
Caudry (59)
Chenôve (21)
Com. d’Agglo. du Lac du Bourget (73)
Coulounieix-Chamiers (24)
Escaudœuvres (59)
Eurométropole de Strasbourg (67)
Fleury-sur-Orne (14)
Fort-de-France (972)
Joigny (89)
Kourou (973)
La Chapelle-sur-Erdre (44)
La Seyne-sur-Mer (83)
Le Pré Saint-Gervais (93)
Libourne  (33)
Lormont (33)
Malzéville (54)
Maxéville (54)
Montpellier (34)
Montréjeau (31)
Conseil Départemental du Nord - 59
Pantin (93)
Plaisir (78)
Ports-sur-Vienne (37)
Redon (35)
Reims  (51)
Saint-Max (54)
Saint-Nazaire (44)
Sainte-Gemmes-sur-Loire (49)
Soissons (02)
Tours (37)
Voujeaucourt (25)
Wallers Arenberg (59)
Yébleron (76)

Collectivités étrangères (6) :
Andorre-la-Vieille (Principauté d'Andorre)
Bruxelles (Belgique)
Genève (Suisse)
Liège (Belgique)
Province de Namur (Belgique)
Vevey (Suisse)

Associations/organismes de l’économie
sociale et solidaire à vocation régionale
(8) : 
Agora Vaud (Suisse)
Gérontopôle AURA - 42
Gérontopôle d'Ile de France (Gérond’if)
Gérontopôle des Pays de la Loire
Gérontopôle Seine Estuaire Normandie
Pôle de Gérontologie et d’Innovation
Bourgogne Franche-Comté (PGI)
Gérontopôle Sud
Pro Senectute Vaud (Suisse)

Associations/organismes de l’économie
sociale et solidaire à vocation nationale
(2) :
Cfdt Retraités
Union Nationale des Bistrot Mémoire

L ISTE  DES ADHÉRENTS 
158 MEMBRES  -  01 .11 .2020

+ DE 14 MILLIONS
 D'HABITANTS
VIVENT DANS

 UN TERRITOIRE
 AMI DES AÎNÉS
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Guillaume
MOISSÉ

Floria
FINOT

AndorreSuisseBelgique

Martinique

Guadeloupe

Mayotte

La Réunion

Guyane

France
Métropolitaine

15

12 12 14
9

15 2 12

2314

53
6

3 4 1

0

1

1

0

0

2

RÉPARTIT ION DES ADHÉRENTS -  
RÉFÉRENTS RFVAA

Angélique
GIACOMINI



LES  ADMINISTRATEURS 
DU RFVAA
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P O R T - J É R Ô M E -
S U R - S E I N E

S A I N T - D E N I S  
D E  L A  R É U N I O N

B E S A N Ç O NA N G E R S

D I J O N

L Y O N

R E N N E S

B O R D E A U X G R E N O B L E L E  H A V R E

L I M O N E S T M E T ZL I L L E

P R O  S E N E C T U T E
 V A U D S A I N T - É T I E N N E

N A N T E S

S A I N T - Q U E N T I N S C H O E L C H E R S T R A S B O U R G V A U L X - E N - V E L I N



Accompagner les territoires ainsi que ceux qui sont sur le point de s'engager
dans une dynamique d'adaptation du territoire au vieillissement  (Information et
sensibilisation, accompagnement administratif, accompagnement méthodologique,
accompagnement stratégique, mise en relation avec des acteurs nationaux/locaux,
etc.).

Promouvoir la démarche Villes Amies des Aînés à travers la valorisation
d'initiatives innovantes des territoires adhérents lors d'événements, par le biais
d'actions spécifiques (concours Villes Amies des Aînés) ou par la mise en ligne de
fiches "retour d'expérience" sur le site Internet (www.villesamiesdesaines-rf.fr).

Former les élus et les professionnels des collectivités territoriales à la mise
en oeuvre de la démarche Villes Amies des Aînés (formations externes,
formations internes, formations du CNFPT,  formations thématiques).

Réalisation et publication d'outils de réflexion et d'exemples concrets 
 pour accompagner les collectivités dans la mise en œuvre de la méthodologie
Villes Amies des Aînés (Guide français des villes amies des aînés, guide des
partenariats et des financement, collections Les essentiels amis des aînés)

Soutenir et relayer la mission portée par le Réseau mondial des villes et
communautés amies des aînés au niveau francophone en respectant les
valeurs et les principes fondamentaux.

Soutenir ou créer des partenariats avec des adhérents ou des acteurs
impliqués dans l'adaptation de la société au vieillissement (colloques, action
spécifique Viens je t'emmène du magazine Notre Temps).

Etre représenté dans plusieurs instances et groupes de travail divers pour
apporter son expertise auprès des décideurs à l'échelle nationale.

Sensibilisation
.

Accompagnement
.

Valorisation

Représentation
.

Soutien
.

Comités d'expert

PROXIMITÉ

Publications
.

Événements
.

Formations

EXPERTISE

INFLUENCE
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LE RÉSEAU PRÉSENT EN PROXIMITÉ AUPRÈS DES TERRITOIRES

EXPERTISE ET CENTRE DE RESSOURCES

UN RÉSEAU ENGAGÉ AU NIVEAU NATIONAL

+ de 120
 représentations et

interventions (en 2019)

+ de 400
fiches

"Retour d'expérience"

50 lauréats
 aux concours Villes

Amies des Aînés 

200
acteurs territoriaux
formés par le RFVAA

 (en 2019)

+ de 3000
participants aux

événement du RFVAA 

+ de 12
publications 

(guides, contributions, etc.)

+ de 1000
adhérents au Réseau

mondial de l'OMS

+ de 12
représentations au sein
d'instances nationales

OBJECT IFS  ET  MISS IONS DU RFVAA

http://www.villesamiesdesaines-rf.fr/
http://www.villesamiesdesaines-rf.fr/partages-experience
http://www.villesamiesdesaines-rf.fr/partages-experience
http://www.villesamiesdesaines-rf.fr/partages-experience


Le RFVAA est reconnu comme organisme de
formation depuis 2016 (Numéro : 27210372921).
Organisme   agréé pour la formation des élus
toutes nos formations sont éligibles au DIF-élus
dans le cadre de l’exercice du mandat de l’élu.
Ouvert à tous les élus locaux, ce droit individuel à
la formation des élus concerne le financement de
toutes les formations nécessaires à l’exercice du
mandat d’un élu. Dans ce cadre, vous pouvez
participer, à votre initiative, à des formations
financées par le fonds national prévu à cet effet
et géré par la caisse des dépôts. Chaque élu peut
bénéficier de 20 heures de formation par an,
cumulables d’une année sur l’autre durant la
période du mandat. 
https://retraitesolidarite.caissedesdepots.fr/no
de/676/674
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DES PARTAGES D'EXPÉRIENCES 

UN CONCOURS ANNUEL D'ENVERGURE
NATIONALE

DES FORMATIONS CLÉS EN MAIN

DES ÉVÉNEMENTS RÉGIONAUX
ET NATIONAUX

DES ACT IONS
AU SERVICE  DES TERRITOIRES

Le site Internet du RFVAA comptabilise plus de 400
initiatives de villes amies des aînés, recouvrant
les huit thématiques de la démarche initiée par
l'OMS. Accès réservé aux adhérents et aux
abonnés.
https://www.villesamiesdesaines-rf.fr

Le concours Villes Amies des Aînés est articulé
chaque année autour d'un thème majeur afin de
mettre en lumière les initiatives innovantes et
réussies des territoires engagés dans la dynamique
Villes Amies des Aînés. 
Les lauréats sont présentés  lors d'une remise de
prix officielle en présence des mécènes. 
Thème 2020 : 
"Valoriser la contribution des aînés"

Les rencontres nationales du RFVAA  : rendez-
vous annuel incontournable qui réunit plus de 200
participants.
Les journées en régions sont organisées en
partenariat avec des villes adhérentes afin
d'instaurer une dynamique de proximité.

https://retraitesolidarite.caissedesdepots.fr/node/676/674
http://www.villesamiesdesaines-rf.fr/


Le guide français des Villes Amies des Aînés
(Edition 2019 - La documentation française). (1)
Face 1 : présente les différentes étapes du
programme VADA et offre des conseils pratiques
pour les acteurs locaux.
Face 2 : détaille la marche à suivre pour la
réalisation du portrait du territoire dans le cadre de
la démarche VADA.

Le guide "Quelles ressources pour la mise en
oeuvre du programme VADA en France". (2)
Répertoire regroupant un ensemble de moyens
permettant de développer, voire de financer, des
projets dans le cadre de la démarche VADA.
Réservé aux adhérents.

La collection thématique Les essentiels amis des
aînés France (En partenariat avec Notre Temps et
AG2R LA MONDIALE). (3)
Contributions d'universitaires, d'associations,
d'organismes et de collectivités territoriales, sur les
enjeux majeurs de la place des aînés dans la
société.
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Le site Internet (30 000 visites en moyenne/mois) :
https://www.villesamiesdesaines-rf.fr
La Newsletter électronique mensuelle envoyée à
près de 4000 abonnés.
Les réseaux sociaux : comptes Facebook, Twitter
et LinkedIn

Le RFVAA est engagé au niveau national en
apportant son soutien et ses compétences auprès
des décideurs et acteurs majeurs impliqués dans
l'adaptation de la société au vieillissement.

Le RFVAA organise des voyages d'étude en France
et dans les pays voisins.
Partenaire de l'opération Viens, je t'emmène
portée par le magazine Notre Temps.
Organisation d'échanges d'analyse territoriale
entre des territoires amis des aînés.

@RFVAA

@vada.reseaufrancophone

Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés

DES OUTILS POUR VOUS
ACCOMPAGNER

DES OUTILS POUR S'INFORMER

UNE EXPERTISE RECONNUE

UNE SYNERGIE ENTRE DES ACTEURS
ENGAGÉS

(1) (2)

(3)

REJOIGNEZ LA COMMUNAUTÉ
DU RFVAA !

https://www.facebook.com/vada.reseaufrancophone/
https://twitter.com/RFVAA
https://www.linkedin.com/company/rfvaa
https://my.sendinblue.com/users/subscribe/js_id/2ks8c/id/1
https://retraitesolidarite.caissedesdepots.fr/node/676/674
https://my.sendinblue.com/users/subscribe/js_id/2ks8c/id/1


PARTICIPER À LA DYNAMIQUE
DU RÉSEAU

PROMOUVOIR VOTRE 
DÉMARCHE VADA

BÉNÉFICIER DE CONTENUS 
DE QUALITÉ

DONNER DE LA VISIBILITÉ
À VOS ACTIONS

BÉNÉFICIER DE L'ACCOMPAGNEMENT
ET DE CONSEILS D'UNE ÉQUIPE DE
PROFESSIONNELS

S'IMPLIQUER DANS L'ADAPTATION
DE LA SOCIÉTÉ AU VIEILLISSEMENT

ADAPTER LES POLITIQUES PUBLIQUES
LOCALES AU VIEILLISSEMENT DE LA
POPULATION

S'APPUYER SUR UNE 
MÉTHODOLOGIE ET DES OUTILS

L 'ADHÉSION AU RFVAA C 'EST PAGE |  14  

UNE DÉLIBÉRATION DE LA COLLECTIVITÉ
APPROUVANT L'ADHÉSION AU RFVAA

LA DÉSIGNATION D'UN ÉLU EN TANT QUE
REPRÉSENTANT AU SEIN DE L'ASSOCIATION

UN ENGAGEMENT À VERSER UNE COTISATION
ANNUELLE SELON LE BARÈME VOTÉ EN AG

ADOPTER LE RÈGLEMENT INTÉRIEUR ET LES
VALEURS DU RFVAA

RENDRE COMPTE ANNUELLEMENT AU RFVAA
DE L'ÉTAT D'AVANCEMENT DE LA DÉMARCHE
VADA MISE EN OEUVRE SUR SON TERRITOIRE



Engagements
municipaux

Portrait de
territoire

Mise en œuvre du plan d'action

Diagnostic
participatif

Cartographie
des dispositifs

région ;
département ;
métropole ;
communauté de communes, d'agglomérations, urbaines ;
ville ;
village...

La démarche Villes Amies des Aînés est une démarche d'adaptation de la société au vieillissement créée par
l'Organisation Mondiale de la Santé (OMS). Sa mise en oeuvre peut s'appliquer dans n'importe quel type de
territoire, quelle que soit sa taille :
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Étude-action

Phase de
découverte de
la démarche et
d'engagement 

A

D

H

É

S

I

O

N 

Engagements
municipaux

Fiches 
actions

Cartographie
des acteurs

Elaboration du
plan d'action

Démarche
participative

Evaluation
participative

et
transversale

UN CYCLE D'AMÉLIORATION CONTINUE
QUI SE COMPOSE DE PLUSIEURS ÉTAPES

Initier une dynamique transversale en œuvrant
autour des huit thématiques de la démarche ;

Garantir la consultation des habitants durant toute
la mise en œuvre de la dynamique ;

Lutter contre l'âgisme pour favoriser le sentiment
d'appartenance des habitants à leur territoire.

LES PRINCIPAUX CRITÈRES DE RÉUSSITE
DE LA DÉMARCHE VADA

Immeuble

Services et
commerces de

proximité

HABITAT
Logement

Maison

Voisinage

Quartier

Adaptation et
accessibilité

Code de la
route

TRANSPORTS
ET MOBILITÉPiétons

Tramway

Marche

Voiture

Bus

Vélo
Déplacements

ESPACES EXTÉRIEURS
ET BÂTIMENTSParcs et

Jardins

Accessibilité

Mairie et administrations

Rues

Commerces de proximité

INFORMATION
ET COMMUNICATION

Presse

Nouvelles technologies
Journaux

communaux

Guide des
seniors

Points
d'information

Bouche à
oreille

LIEN SOCIAL
ET SOLIDARITÉ

Relations

Isolement

Vivre-ensembleIntergénération

Rencontres

Echanges

CULTURE ET LOISIRS

Art

Activités

Clubs

Théâtre Opéra

Musée

Bibliothèque
Spectacles

AUTONOMIE, SERVICES
ET SOINS

Dépendance

Aide à domicile

Maladie
d'Alzheimer

Médecins

Maisons de retraite

Services
médicaux

Santé

Aidants

PARTICIPATION
CITOYENNE ET EMPLOI

Droits et place dans
la société

Passage à la retraite

Connaissance et
expérience

Consultation et participation

Citoyenneté Bénévolat

Utilité
sociale



PISTES DE RÉFLEXION ET IDÉES POUR UNE COLLECTIVITÉ
BIENVEILLANTE ENVERS LES AÎNÉS
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HABITAT

ESPACES EXTÉRIEURS
ET BÂTIMENTS

TRANSPORTS
ET MOBILITÉ

LIEN SOCIAL
ET SOLIDARITÉ

CULTURE ET
LOISIRS

INFORMATION ET
COMMUNICATION

PARTICIPATION
CITOYENNE ET EMPLOI

AUTONOMIE, SERVICES
ET SOINS

Soutenir les systèmes
d'entraide de voisinage 
(ex : La Compagnie des Voisins    
- Pro Snectute Vaud)

Accompagner ceux qui
en ont besoin afin de
faciliter l'usage des
transports en commun      
(ex : Ateliers mobilité  -
Angers)

Maintenir une vie
culturelle et sociale 
(ex : Carte Senior Culture
Loisirs Activités  - Lyon)

Créer des dispositifs
d'aides et de répit pour
les aidants (ex : Votre
Second souffle - Rezé)

Mettre en place un lieu
convivial, d'écoute et
d'accueil envers les
aînés et leurs proches
(ex : Espace Seniors -
Laval)

Organiser la lutte
contre l'isolement des
aînés (ex : Plan anti
solitude - Pau)

Mettre en place des
parcours sur le territoire
afin d'identifier et
d'améliorer le mobilier
urbain et son usage (ex :
Marches exploratoires - Rennes)

Veiller à ce que les aînés
soient représentés dans
l'ensemble des instances
de réflexion
(ex : L'Observatoire de l'âge -
Dijon)

Ces propositions sont issues du groupe de travail Silver Economie et Territoires (Conseil national de la Silver Eco).
Dans ce cadre, une note énumérant 66 premiers signes distinctifs d’une collectivité bienveillante envers les âgés
(Document disponible - ici - en ligne sur le site Internet du RFVAA).

http://villesamiesdesaines-rf.fr/files/partages-experience/500/551-pro-senectute-vaud-compagnie-des-voisins.pdf
http://villesamiesdesaines-rf.fr/files/partages-experience/500/551-pro-senectute-vaud-compagnie-des-voisins.pdf
http://villesamiesdesaines-rf.fr/files/partages-experience/500/551-pro-senectute-vaud-compagnie-des-voisins.pdf
http://villesamiesdesaines-rf.fr/files/partages-experience/300/356-pe-ateliers-mobilite.pdf
http://villesamiesdesaines-rf.fr/files/partages-experience/300/356-pe-ateliers-mobilite.pdf
http://villesamiesdesaines-rf.fr/files/partages-experience/300/356-pe-ateliers-mobilite.pdf
http://www.villesamiesdesaines-rf.fr/files/partages-experience/300/336-carte-senior-lyon.pdf
http://www.villesamiesdesaines-rf.fr/files/partages-experience/300/336-carte-senior-lyon.pdf
http://www.villesamiesdesaines-rf.fr/files/partages-experience/300/336-carte-senior-lyon.pdf
http://villesamiesdesaines-rf.fr/files/partages-experience/500/526-2-reze-votre-second-souffle.pdf
http://villesamiesdesaines-rf.fr/files/partages-experience/500/531-marche-exploratoire-avec-les-aines-rennes-laureat-2019.pdf
http://villesamiesdesaines-rf.fr/files/partages-experience/100/107-observatoire-de-l-agev2.pdf
http://villesamiesdesaines-rf.fr/files/presse/500/581-groupe-de-travail-silver-economie-territoires.pdf


RECENSEMENT ET ANALYSE DE DIVERS DOCUMENTS
- Rapports et guides sur la démarche Villes Amies des Aînés ;
- Analyse des documents de travail des villes amies des aînés (portraits de territoires,
comptes-rendus d'audit urbains, plan d'action, rapports d'évaluation, etc.) ;
- Examen de référentiels de labels ou de dispositifs portant sur des thématiques
similaires...

ÉLABORATION DES OUTILS MÉTHODOLOGIQUES ET PÉDAGOGIQUES
- Questionnaires à destination des élus, des professionnels et des chercheurs français
impliqués dans l'adaptation de la société au vieillissement ;
- Kit d'animation pour l'organisation d'ateliers participatifs avec les habitants âgés ;
- Grille d'entretiens semi-directifs à destination des élus et professionnels adhérents.

CONSULTATION DES HABITANTS ET DES ACTEURS ENGAGÉS
- Organisation des ateliers participatifs avec les habitants âgés (animation par le RFVAA
ou par les services de la collectivité adhérente) ;
- Réalisation des entretiens semi-directifs avec des adhérents (élus et professionnels) ;
- Envoi des questionnaires aux membres (élus et professionnels) ainsi qu'aux
universitaires sélectionnés.

TRAITEMENT DES DONNÉES
- Rédaction de synthèses à partir des éléments recueillis ;
- Élaboration du cahier des charges ;
- Production du référentiel ;
- Élaboration d'un contenu de formation pour les pilotes locaux et pour les certificateurs.

DÉCISION DE CRÉER LE LABEL VILLES AMIES DES AÎNÉS
- Validation lors de l'Assemblée Générale du RFVAA de mars 2019 d'élaborer un
référentiel permettant la reconnaissance effective de la progression des territoires
dans leur dynamique Villes Amies des Aînés.

LANCEMENT
- Restitution publique de la consultation des villes amies des aînés ;
- Démarrage du programme de formation initiale et continue ;
- Labellisations et validation des acquis pour les territoires déjà engagés. 

RECHERCHE DE FINANCEMENT
- Trouver des partenaires financiers afin de développer un label dans de bonnes
conditions ;
- Solliciter des acteurs ayant les mêmes valeurs d'engagement.

VERS UN LABEL "VILLES AMIES DES AÎNÉS"
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Suite à la validation par son Assemblée Générale de mars 2019 et en cohérence avec les derniers rapports émis au
niveau national (stratégie "Vieillir en bonne santé" lancée par le Ministère de la santé, rapport Libault, Filière silver
économie, etc.), le RFVAA a débuté en 2019 la conception du label Villes amies des aînés pour la France. 

20
19

20
21

20
20

Pour vous assurer que la démarche que vous menez actuellement est en cohérence avec le cahier des
charges du label VADA qui va bientôt être mis en place, il est fortement recommandé :
- de faire un suivi téléphonique régulier avec votre référent au RFVAA ;
- d'envoyer régulièrement vos documents de travail et de planification au RFVAA pour bénéficier de conseils ;
- de vous inscrire aux formations animées par le RFVAA : http://villesamiesdesaines-rf.fr/evenements.!



Les statuts

Le barème des cotisations

Le règlement intérieur et les valeurs 

Plaquette de présentation

Bon de commande des publications :

Guide "Quelles ressources pour la mise en oeuvre du programme VADA en France"

Les essentiels amis des aînés + Guide français des villes amies des aînés

RÉSEAU FRANCOPHONE DES V ILLES  AMIES  DES A ÎNÉS®

GUIDE DE 
L 'ADHÉRENT

DOCUMENTS UTILES DE L 'ASSOCIATION
À TÉLÉCHARGER

http://villesamiesdesaines-rf.fr/images/association/Statuts.pdf
http://villesamiesdesaines-rf.fr/images/association/Cotisations.pdf
http://www.villesamiesdesaines-rf.fr/files/presse/500/597-rapport-d-activite-2019-du-rfvaa.pdf
http://villesamiesdesaines-rf.fr/images/association/Statuts.pdf
http://villesamiesdesaines-rf.fr/images/association/Cotisations.pdf
http://www.villesamiesdesaines-rf.fr/files/ressources/300/362-charte-du-rfvaa.pdf
http://villesamiesdesaines-rf.fr/images/association/Plaquette-reseau-mode-livret.pdf
http://villesamiesdesaines-rf.fr/files/presse/400/455-parution-n-8-des-essentiels-amis-des-aines-france-penser-les-differences-dans-l-avancee-en-age.pdf
http://www.villesamiesdesaines-rf.fr/ressources?recherche=guide+ressources




CONTACT

Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés
Mairie de Dijon - CS 73310 - 21033 Dijon Cedex

Tél. 03 45 18 23 20 / contact@rfvaa.com

www.villesamiesdesaines-rf.fr


