
LIEN SOCIAL 
& SOLIDARITÉ

Favoriser accessoirement le développement de relations
intergénérationnelles intrafamiliales et transmettre savoir-faire et savoir-être.

Au cours de ce projet, les seniors vont se sentir considérés et valorisés en
partageant leur expérience, leur vécu, ils vont être stimulés socialement et de
manière cognitive.

L’Association Déclic a participé avec la commune du
Cannet-des-Maures au diagnostic de territoire dans le
cadre de la démarche « Ville amie des Ainés ». 51% des
seniors souhaitaient participer à des actions
intergénérationnelles. Lors de la semaine bleue, de
nombreux grands-parents participent aux activités avec les
enfants. Ces éléments ont fait émerger un projet sur la
rencontre intergénérationnelle à travers des activités
artistiques. Cette volonté d’actions intergénérationnelles
s’est structurée autour de la création d’œuvres florales. 

PUBLIC VISÉ :
LES SENIORS DU CLUB DE LA GAÎTÉ ET DE LA RÉSIDENCE ESTÉRAZUR, LES PERSONNES ISOLÉES, LES ENFANTS DU PÔLE JEUNESSE DE LA
COMMUNE: LES GRANDS LOUPS

L’ORIGINE
DU PROJET

RÉSUMÉ
Lors du diagnostic participatif, des seniors souhaitaient participer à des actions intergénérationnelles. Un festival
"Les Arts et la Rose" était organisé sur la commune par l'association Déclic. Cette volonté d’actions
intergénérationnelles s’est structurée autour de la création d’œuvres florales présentées lors du festival et faisant
l'objet d'un vote des festivaliers pour élire la plus belle œuvre. Huit séances de travail de 3h ont été nécessaires
pour la réalisation par les seniors et les enfants de 8 œuvres. Un projet intergénérationnel de cohésion sociale et
de rupture de l'isolement social des personnes âgées. 

FICHE PARTAGE D’EXPÉRIENCE N°1028
VILLE AMIE DES AÎNÉS DEPUIS 2022 - LE CANNET-DES-MAURES (83)

 ACTION INTERGÉNÉRATIONNELLE - CONCOURS
CRÉATION D'ŒUVRE FLORAL
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LES OBJECTIFS DU PROJET
Nouer des liens solidaires entre des personnes d'âges différents, de rompre leur
isolement social et de lutter contre leur solitude, tout en partageant de bons
moments à travers la construction d'une œuvre d'art.
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LE SÉQUENÇAGE DU  PROJET

RESSOURCES MOBILISÉES
LE BUDGET DÉDIÉ
AU PROJET

Le budget est de 10 780 €. Le projet est
financé grâce à une subvention du
conseil départemental, une
participation de la commune et par
l'association Déclic et bénévolat
valorisé.

Les organisateurs ont été surpris par
certaines réactions affectives après le
projet de la part des seniors et des jeunes
et le projet a rapproché les seniors et les
enfants. La satisfaction des parents des
jeunes a été évoquée auprès des
animatrices et du directeur du pôle
jeunesse. 

LES ÉTAPES
DU PROJET
Rencontres avec les différents
partenaires

L'association Déclic, a conçu
l’action intergénérationnelle et l’a
présentée au Club de la Gaité, à la
résidence senior Estérazur, au CCAS
et au pôle jeunesse de la commune
du Cannet-des-Maures.

Demande de subvention au
département du Var
Réunion visant à préciser les
objectifs et engagements de
chacun 
Mise en place organisationnelle
de cette action par le CCAS et
l'association Déclic
8 séances de travail seniors et
enfants pour la réalisation de 8
œuvres florales :

- Action du 17 avril au 30 juin
- Esquisse du projet par une
ébauche picturale
- Dimensionnement de la
composition
-Moyens techniques nécessités par
la composition
-Choix des matériaux
-Réalisation de la composition

Présentation lors du festival "Les
Arts et la Rose "

ÉVALUATION 
DU PROJET 
Participation : 26 seniors dont 4
de la résidence Estérazur , 9
Grands  Loups du Pôle jeunesse
Forte adhésion des partenaires
au projet
La présentation des œuvres lors
du Festival a été un moment fort
de valorisation
Seconde action
intergénérationnelle lors de la
semaine bleue 2025

LES PARTENAIRES
DU PROJET
Association Déclic
Art Thérapeute
CCAS
Club de la Gaîté
Résidence seniors Estérazur
Animatrices pôle jeunesse

LE PLAN 
DE COMMUNICATION
Information au sein du club de
la gaîté, de la résidence
Estérazur
Presse locale Var Matin
Réseaux sociaux, sur le site de la
Ville, Cannet Passion
Affiches et flyers

L’IMPACT
DU  PROJET


