
Dans la commune, le Conseil des Seniors a identifié un réel besoin : l’absence d’un livret centralisé
pour accéder
facilement aux ressources, services et aides disponibles pour les personnes de plus de 60 ans. Ce
guide vise à simplifier
la vie quotidienne, renforcer l’autonomie, et favoriser l’entraide au sein de la communauté.

L’ORIGINE
DU PROJET

Répondre aux besoins spécifiques en santé, loisirs, autonomie,
planification de l’avenir (fin de vie, successions)

Soutenir les proches aidants avec conseils et ressources

1.

2.

3.

LES OBJECTIFS DU PROJET
Informer clairement sur les droits, services, aides financières,
et contacts essentiels

PARTICIPATION
CITOYENNE & EMPLOI

INFORMATION &
COMMUNICATION

PUBLIC VISÉ :
TOUTES LES PERSONNES DE PLUS DE 60 ANS ET LES AIDANTS OU FAMILLES

RÉSUMÉ
La Création du Guide des Seniors; par le Conseil des Seniors de la ville de Condé-sur-l’Escaut — un outil pratique
et authentique, conçu par des seniors pour accompagner au mieux leurs pairs.
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LES ÉTAPES
DU PROJET
Réflexion collective et définition
des cibles (depuis 2023)
Travail en sous-groupes
thématiques
14 séances de création (6 pour
la première version, 8 pour la
mise à jour)
Rencontre avec les partenaires
pour affiner le contenu
Diffusion du guide (papier et
numérique) lors d’événements
clés comme Noël et le repas de
fin d’année

BILAN
DU PROJET 

Ce guide est devenu une référence
essentielle pour les seniors et leurs
familles, facilitant l’accès à l’information
et suscitant de nouvelles demandes
d’aide et de ressources.

LES PARTENAIRES
DU PROJET
Le Département
Le CLIC du Valenciennois
La Maison Départementale des
personnes Handicapées
France Service
Les Ehpads de la ville : EHPAD du
Pays de Condé et La résidence
du Domaine du Lac
CPAM
Transville
Centre Social
La police nationale
La Direction Territoriale de
Prévention et d’Action Sociale
La MNS

LE PLAN 
DE COMMUNICATION
Diffusion sur le site de la ville et
le Facebook de la ville
Diffusion en version papier lors
de la remise des bons d’achats
de Noël aux seniors
Distribution lors du repas de fin
d’année pour les seniors

LE SÉQUENÇAGE DU  PROJET

RESSOURCES MOBILISÉES
LE BUDGET DÉDIÉ
AU PROJET

LES COMPÉTENCES MOBILISÉES 
POUR LE  PROJET

L2745 € financés par la Ville, pour un
guide riche en authenticité et
pertinence, élaboré par ceux qui le
vivent chaque jour : les seniors eux-
mêmes.

Le guide des seniors se démarque par son
authenticité et sa pertinence, étant
entièrement conçu par des seniors pour
des seniors. Cette approche garantit que
les informations et les ressources
proposées répondent réellement aux
besoins et aux préoccupations de cette
tranche d'âge. 


