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          Information et communication        

        Prendre Soin Du Lien

      

      
        
          "MOBIL’AÎNÉS®"

          PROJET PRIME DANS LE CADRE DU CONCOURS VILLES AMIES DES AINES 2017

Cette marche en rolateur a été inventée par l’Association Prendre Soin du Lien. Qu’est-ce qu’une Mobil’Aînés ® ? «Une manifestation familiale, festive et gratuite, unique en son genre. Une des rares manifestations populaires intergénérationnelles qui s’adresse
avant tout à un public âgé voire très âgé, en le plaçant au centre de l’événement. Nous ne sommes pas dans la performance mais dans la simple présence».
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          Mise en ligne le
 21/12/2017

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Vaulx-en-velin (69)

      

      
        
          "Planète seniors"

          PROJET PRIME DANS LE CADRE DU CONCOURS VILLES AMIES DES AINES 2017

Le Planétarium est un service de la direction des affaires culturelles de la ville de Vaulx-en-Velin. Son objectif est de diffuser auprès du public les connaissances actuelles dans les domaines des sciences de l’Univers (astronomie et astrophysique), déduites des recherches les plus récentes menées dans les laboratoires et instituts de recherche des Universités et des organismes scientifiques (CNRS, CEA...). De nombreuses a...
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 21/12/2017

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Dijon (21)

      

      
        
          "A Dijon, une journée de l'audition"

          Dans le cadre du travail conséquent initié par l’Observatoire de l’âge de la Ville de Dijon sur le thème de la lutte contre l’isolement, la perte d’audition a été identifiée comme étant un facteur de risque important. Pourtant, de nombreuses personnes négligent ce problème auditif et refusent l’appareillage. Une enquête réalisée par une étudiante a mis en évidence la gêne ressentie par les seniors lors de perte d’audition, tout en soulignant l’importance du non-recours à l’appareillage. Les m...
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          Mise en ligne le
 10/10/2017

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Lyon (69)

      

      
        
          "La carte senior de Lyon"

          La carte senior de Lyon vise à encourager l’accès des seniors aux activités proposées dans la ville grâce à une meilleure information de ces derniers et des tarifs privilégiés. Fort du constat que l’ancien dispositif d’inscription aux activités était lourd et contraignant (formulaire et visuel obsolètes, manque de lisibilité et d’impact, déficit dans la diffusion et l’inscription) et qu’il ne facilitait et n’incitait en aucun cas les sorties des seniors, la Ville de Lyon a souhaité revisiter ...
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          Mise en ligne le
 18/09/2017

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Dijon (21)

      

      
        
          "A Dijon, un calendrier des manifestations"

          Pour offrir aux seniors une proposition diversifiée d’activités sans trop de contraintes, il a été décidé de mettre en place une animation par semaine à destination des dijonnais âgés de 60 ans et plus. Ces animations gratuites devaient permettre une fréquentation libre, favorable à la rencontre, aux échanges et à la création de lien social. Au fil des années, elles sont également devenues un support d’information. Chaque semaine, l’actualité culturelle et sociale est délivrée aux participant...
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          Mise en ligne le
 11/09/2017

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Ligue Auvergne Rhône-alpes Athlétisme (lyon-69)

      

      
        
          "Les rencontres de la forme"

          L’Institut des Rencontres de la Forme (IRFO), en partenariat avec AG2R LA MONDIALE, a créé le concept des Rencontres de la Forme (RDF) qui se déroulent à Lyon. Fondé sur une participation active des personnes âgées de 60 à 80 ans, l’objectif est de sensibiliser et de lever les freins qui peuvent exister au moment de débuter ou de reprendre une activité physique, le tout dans un contexte positif et ludique
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          Mise en ligne le
 22/08/2017

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Dijon (21)

      

      
        
          "La maison des seniors, un espace dédié au coeur de la ville"

          Depuis 2013, la Maison des seniors de Dijon accueille physiquement et/ou par téléphone les seniors qui recherchent une information liée au vieillissement ou une réponse relative à une question liée à la vie quotidienne, aux loisirs, à la culture,... (accès aux droits, aux soins, à l’hébergement, au maintien à domicile, aux activités d’animation, à l’offre culturelle...).
Ce lieu devait être facilement accessible, clairement identifiable et assurer la centralisation et la diffusion des inform...
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          Mise en ligne le
 17/07/2017

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Laval (53)

      

      
        
          "Atlier journal "Entre nous" pour et par les bénéficiaires du pôle accueil aidants aidés"

          Suite à la difficulté de mise en place d’un conseil de vie sociale, le Pôle Accueil Aidants Aidés cherchait un moyen de communication avec ses bénéficiaires ainsi qu’un moyen de socialisation et de stimulation intellectuelle pour ces derniers. C’est ainsi qu’a été créé en 2012 l’atelier journal « ENTRE NOUS ». Ce support est réalisé pour et par des personnes âgées ou en situation de handicap, bénéficiant des prestations proposées par les services de la direction Pôle Accueil Aidants Aidés du ...
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          Mise en ligne le
 03/07/2017

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Ag2r La Mondiale

      

      
        
          "Les Silver Awards : un concours étudiant intergénérationnel"

          Le Silver Awards est un concours étudiant organisé par Silver Valley. Ce concours est financé par quatre acteurs importants du vieillissement : AG2R LA MONDIALE, la Caisse Nationale d’Assurance Vieillesse, l’institut du bien vieillir Korian et les Senioriales. Il a eu lieu fin novembre 2016 à l’École Nationale des Arts et Métiers de Paris
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          Mise en ligne le
 08/06/2017

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Sceaux (92)

      

      
        
          "Des rencontres pour informer les nouveaux retraités"

          La Ville de Sceaux propose depuis de nombreuses années une large gamme de services et d’activités à destination du public âgé (70 ans et plus), mais souhaite également développer une offre à destination des jeunes seniors scéens. Ces rencontres ont donc pour objectif de répondre aux attentes nouvelles des scéens âgés de plus de 50 ans, et particulièrement de 58 à 66 ans (proches du départ à la retraite ou à la retraite depuis peu) : s’informer et construire des projets encourageant la partici...

        

        
          
          [image: Blason - Sceaux (92)]
          

          Mise en ligne le
 23/05/2017

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Saint-Étienne (42)

      

      
        
          "« Si on s'asseyait pour discuter ? » : des chaises design qui créent du lien social entre les générations"

          PROJET PRIME DANS LE CADRE DU CONCOURS VILLES AMIES DES AINES 2016
A l’initiative d’une habitante âgée et avec l’accompagnement de la Ville, un groupe de parole réunissant des personnes âgées souffrant de solitude a été créé en 2012. Ces personnes, revendiquant leur citoyenneté et profitant de la Biennale du Design 2013, ont fait part de leur situation d’isolement, particulièrement importante pendant la période estivale. Elles regrettaient le temps où des chaises étaient disponibles dans les...
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          Mise en ligne le
 16/11/2016

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Le Havre (76)

      

      
        
          "Mise en place des guichets intégrés MAIA"

          Afin de permettre aux acteurs qui sont au plus près des personnes âgées de bénéficier de toutes les informations qui sont nécessaires à leur orientation vers des dispositifs d’accompagnement, il a été décidé de mettre en place un guichet intégré sur le territoire
Havrais.
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          Mise en ligne le
 15/09/2016

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Laval (53)

      

      
        
          "Guide des commerces de proximité ouverts à Laval été 2016"

          Depuis 2012, la Ville de Laval édite chaque année un guide qui recense tous les commerces ouverts durant l’été.
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          Mise en ligne le
 08/07/2016

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Toulouse (31)

      

      
        
          ""Helpiness", l'application qui regroupe l'ensemble des acteurs mobilisés autour d'un proche"

          Helpiness est conçue pour simplifier la vie de l’entourage de personnes fragiles, en regroupant au sein d’une seule application la famille, les proches et les aidants professionnels. Helpiness apporte une réponse aux besoins de coordination liés aux situations de stress et de difficultés d’organisation des aidants, de perte d’autonomie et d’isolement et/ou d’éclatement géographique des familles. L’application permet le partage de documents et d’informations en toute sécurité. En effet, Helpin...
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 16/03/2016

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Le Havre (76)

      

      
        
          "Numérique senior chez vous !"

          L’une des référentes « lutte contre l’isolement », passionnée d’informatique et de technologies diverses, a proposée de lancer un programme de mise à niveau informatique, qui touche un public fragile, isolé, souvent en rupture de lien social mais qui accepte leur visite à domicile. Ces personnes souhaitent mieux s’approprier les outils numériques (ordinateur, tablette, téléphone portable...) qu’elles possèdent ou souhaitent acquérir. Le service répond également à une forte demande des personn...
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          Mise en ligne le
 16/03/2016

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Opad

      

      
        
          "Une Web TV pour se maintenir en activité"

          PROJET PRIME DANS LE CADRE DU CONCOURS VILLES AMIES DES AINES 2015. Depuis Juillet 2015, l’Opad, l’association des seniors dijonnais, fait profiter ses 2 700 adhérents d’un dispositif gratuit en cours d’expérimentation leur permettant de continuer à assister aux activités qu’ils pratiquent au sein de l’association, lorsqu’ils en sont tenus éloignés en raison de problèmes de santé : maladie, hospitalisation ou convalescence.
L’expérimentation devrait être généralisée à une trentaine d’activit...
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          Mise en ligne le
 25/02/2016

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Royan (17)

      

      
        
          "Une animation "Sécurité en mer et sur nos côtes" pour les seniors royannais"

          La ville, station balnéaire, fait le choix de mettre en place une action indispensable
à la sécurité des habitants, touristes, plaisanciers et de tous les usagers de la mer. Ce projet répond également au souhait des seniors du programme PENSA de mieux connaître l’environnement local et ses institutions.
Afin de répondre au mieux à ces deux volontés, il a fallu prendre contact avec la Société Nationale de Sauvetage en Mer (SNSM) et s’organiser au mieux pour trouver une date cohérente avec le...
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          Mise en ligne le
 25/02/2016

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Romans-sur-isère (26)

      

      
        
          "La Villa Boréa : un lieu intergénérationnel de services et de convivialité"

          La Villa Boréa est un guichet unique visant à proposer des services, de la convivialité et de l’information aux habitants âgés. Elle accueille une maison des jeunes et de la culture, une maison du judo, un foyer des jeunes travailleurs, les restos du coeur mais également un parc public, un bâtiment sportif de même qu’une Maison des Seniors disposant d’un restaurant, de services de soutien à domicile et de salles d’animation.
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          Mise en ligne le
 25/11/2015

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Mmh

      

      
        
          "Mieux vivre au quotidien - Mon lieu de vie est-il bien adapté à ma situation ?"

          Depuis 2014, le bailleur social Meurthe et Moselle Habitat a mis l’accent sur une politique de repérage des besoins des personnes âgées sur le territoire du Grand Nancy et en particulier sur la commune d’Essey-les-Nancy. Concrètement, un travail est réalisé afin de repérer les besoins des personnes âgées concernant leur lieu de vie et de proposer des actions en fonction des attentes exprimées.
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 20/07/2015

        

      

      
    


  


  

    
      
      
      
        
          Information et communication        

        Ppssb

      

      
        
          "Programme Prévention Santé Seniors Bourgogne (PPSSB)"

          Le PPSSB est destiné aux seniors de 60 ans et plus, résidant à domicile sur le territoire bourguignon. Le dispositif s’inscrit dans une démarche de prévention organisée autour de 6 modules, à choisir librement par les participants : équilibre, mémoire, alimentation, médicaments, le sommeil ou encore la santé.
Ce dispositif résulte d’un partenariat entre la CARSAT Bourgogne Franche-Comté, la MSA Bourgogne, la Mutualité Française Bourgogne, l’Agence régionale de santé de Bourgogne (ARS), la CP...
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    Ce partage d'expérience n'est accessible qu'aux abonnés identifiés

      Si vous êtes déjà abonné, saisissez votre email.

      Si vous n'êtes pas abonné, envoyez un courriel à contact@rfvaa.com

      
        Adresse mail* : 

        Saisissez votre email
        

        M'identifier...

        

      

      * champ obligatoire
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          Téléphone : 

          03.45.18.23.20

          

          E.mail : 

          contact@rfvaa.com

          

          Courrier :
          

          Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés

          1 Avenue Garibaldi

          21000 Dijon
        

      





  









